DE MEMOIRE DE MED 


La collection singuliere 

de I'hopital Sainte-Anne 


L'hopital psychiatrique Sainte-Anne, a Paris, contient une celebre collection de tableaux 
et de dessins executes par des patients de tous pays. Considere initialement sous le seul 
angle psychopathologique, cet ensemble d’ceuvres est en realite un temoin precieux 
de I'art du xx e siecle. 



LA CREATION DE LA COLLECTION 


L’hopital Sainte-Anne comme centre artistique et 
culturel n’est pas chose recente. De nombreux artistes 
professionnels et occasionnels ont participe a la vie cul- 
turelle de l’hopital et surtout a l’animation de sa salle de 
garde. En 1936, Frederic Delanglade, qui faisait partie du 
mouvement surrealiste, realisa une fresque maintenant 
disparue. Celle-ci, de type onirique et intitulee Larbre a 
main, etait une illustration des complexes freudiens. En 
1945, une nouvelle fresque frit prevue pour cette salle de 
garde qui accueillait alors ecrivains, psychanalystes celebres 
et artistes peintres. Cette deuxieme fresque etait une oeuvre 
collective realisee par 9 artistes differents dont 5 apparte- 
nant au mouvement surrealiste. Le destin de cette demiere 
fresque fut egalement ephemere en raison des travaux 
de restructuration de l’hopital qui eurent lieu dans les 
annees 1960. Parallelement, des 1946, de veritables expo- 
sitions d’art ouvertes au grand public etaient organisees. 

La premiere avait comme objectif l’ouverture de l’ho- 
pital sur le monde extrahospitalier et la volonte de 
montrer des oeuvres arristiques de malades, malgre un inti- 
tule particulierement rebarbatif : CEuvres de malades men- 
taux Elle s’inscrivait dans la droite ligne des differentes 
marques d’interet que les surrealistes, et Andre Breton en 
parriculier, avaient portees aux productions arristiques des 
malades mentaux depuis deja une vingtaine d’annees. 

En 1950, la deuxieme exposition, qui s’est tenue a la 
fois a l’hopital Sainte-Anne et a la chapelle de la Sor- 
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bonne, avait un caractere plus didactique. Elle a ete visi- 
tee par un grand public, faisant l’objet de nombreuses reac- 
tions dans la presse. H s’agissait de presenter les oeuvres 
de « patients-artistes » de differents pays du monde. Ces 
oeuvres avaient ete apportees par 17 psychiatres diffe- 



rents pour cette premiere Exposition intemadonale d’art 
psychopathologiqiie organisee dans le cadre du l er Congres 
mondial de psychiatrie. Neanmoins, l’aspect artistique et 
l’emotion esthetique n’etaient nullement absents des pre- 
occupations des organisateurs, meme si l’aspect psycho- 
pathologique etait prevalent 

Ce fut un moment crucial non seulement dans l’his- 
toire de la constitution de la collection Sainte-Anne, mais 
aussi dans la genese du Centre d’etude de l’expression. 

En effet, a la suite de cette exposition, un certain nom- 
bre destitutions ou de psychiatres prives qui avaient 
apporte des oeuvres les ont laissees en dons aux prin- 
cipaux mstigateurs de cet evenement, les professeurs 
Delay et Volmat. Ceux-ci ont ensuite continue ce mou- 
vement en creant au sein de la clinique universitaire 
de Sainte-Anne une entite specifique denommee alors 
Depanemertidartpsychopatlwlogiqm. Ce departement avait 
une double function: une fonction therapeutique avec 
la mise en place des premiers ateliers francais d’art the- 
rapie, et une fonction de conservation des oeuvres de 
patients (ou de patients-artistes), que ceux-ci aient realise 
leurs travaux a Sainte-Anne ou dans d’autres lieux. Cet 
ancien departement fut transfoime dans les annees 1960 
en Centre d etude de l\ 'expression Les activites therapeu- 
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Guillaume Pujolle 


N e d'un pere ebeniste, Guillaume Pujolle 
apprit le metier et I'exerga jusqu'a 
I'age de 18 ans. En 1913, il s'engage dans 
I'armee et participe a la campagne de 
Belgigue. En 1916, il est atteint de paludisme 
et de dysenterie a Salonigue. Fait 
prisonnier en juin 1918 et libere en 1919, 
apres de nouveaux heurts avec son pere, 
il devient douanier et part a Metz, ou il se 
marie en 1924. En 1925, il obtient un poste 
dans sa region natale. Apres avoir eu des 
troubles de I'humeur et un delire de jalousie 
a regard de sa femme, il est hospitalise 
une premiere fois en 1926. Une sortie 
d'essai se solda par un echec. Reforme 
des douanes en 1927, il resta interne jusqu'a 
sa mort. Une fois que I'engouement des 
annees 1950 pour son talent d'aquarelliste 
fut retombe, Guillaume Pujolle travailla 
a la menuiserie de I'etablissement. 

Les dessins les plus anciens remarques 
par le personnel de I'asile remontent a 


1935. Les plus celebres, qui datent des 
annees 1940 a 1950, ont ete tous faits sur 
invitation, d'apres des modeles, par series 
de 4 ou 5, a I'intention de medecins 
admiratifs. A I'instigation du D r Gaston 
Ferdiere, une these de medecine lui est 
consacree en 1948 sous le titre 
« Monographie d'un psychopathe 
dessinateur. Etude de son style ». 

Outre I'aquarelliste virtuose etudie par 
Jean Dequeker dans sa these et seul 
represente dans la collection, il existe 
au moins 2 autres Pujolle: le Pujolle 
emblematique de « I'art des fous » frangais, 
qu'on trouve dans les « Voix du silence » 
d'Andre Malraux et le Pujolle fabricant 
« d'objets intercesseurs », present a 
I'exposition surrealiste de 1947, exposition 
vue par 40000 visiteurs. Presque toute 
I'oeuvre conservee se trouve aujourd'hui 
dans des collections institutionnelles 
d'art brut. 



Figure 1 


Guillaume Pujolle. Le Coq 
et MaTtre Loup, 6 novembre 1940. 

Crayon noir, crayons de couleur, 
aquarelle et encre sur papier. 


tiques, ainsi que les travaux de recherche theoriques et 
cliniques s’y sont multiplies. 

Depuis plus de 50 ans, cette collection s’est consi- 
derablement emichie malgre le mode assez aleatoire 
de sa constitution. En effet, aucune oeuvre n’a fait fob- 
jet de transaction financiere, elles sont toutes issues 
de dons : de psychiatres prives, d ’institutions ou de 
patients ayant travaille dans les ateliers du Centre. 

DE l/ART PSYCHOPATHOLOGIQUE 
A L flRT TOUT COURT 

La necessite de faire en sorte que cette collection, 
unique par son nombre, sa diversite et son originalite, 
soit ouverte au public, a toujours ete le souhait de ses 
responsables. Neanmoins les intentionnalites, voire les 
messages qui ont preside aux expositions ou aux mani- 
festations qui se sont tenues depuis le demi-siecle der- 
nier, furent assez differentes. 

Au cours des annees 1950-1960, le but des orga- 
nisateurs semble avoir ete double : un interet pour ce 
qui etait considere alors comme une expression pictu- 
rale particuliere (entre fart brut et fart psychopatho- 
logique) et un interet esthetique et emotionnel devant 
des productions d’une grande acuite. Le public etait 
convie a partager ces experiences artistiques. 

Par la suite (au cours des annees 1960 a 1980), 
de nombreuses autres expositions ont ete organisees. 
Celles-ci n’etaient cependant pas ouvertes au grand 


public; elles etaient presentees a Foccasion de congres 
ou de joumees scientifiques. Elles etaient concues dans 
une perspective didactique ou la mise en lumiere de 
l’aspect psychopathologique des oeuvres etait preva- 
lent. Les auteurs des oeuvres n’etaient ni au premier 
plan, ni consideres comme des artistes, fussent-ils « sin- 
gulars » (l’expression « oeuvres singulieres » designant 
communement les productions d’artistes qui ne sont 
pas clairement inscrits dans le courant artistique 
contemporain). Le but de ces expositions n’etait pas 
de montrer les qualites artistiques ou esthetiques des 
oeuvres mais de mettre en evidence des signes plas- 
tiques, consideres alors comme specifiques de telle 
ou telle pathologie. Il est possible de penser qu’il s’a- 
git la d’une forme de stigmatisation de la maladie, de 
I’oeuvre, et de son auteur. Or, de meme qu’il existe des 
artistes qui ne sont ni malades ni margin aux, de meme 
il est de tres nombreux malades qui ne sont et ne seront 
jamais des artistes. L’homme n’est pas tout entier dans 
son oeuvre et I’oeuvre n’est pas le reflet fidele de l’homme. 

Les objectifs du Centre d’etude de l’expression sont 
differents depuis une dizaine d’annees. Il s’agit essen- 
tiellement de montrer ce qui est appele la Collection 
ancienne du Centre dite Collection Sainte-Anne, du fait de 
sa valeur patrimoniale, historique et esthetique. En effet, 
cette collection, qui comporte des oeuvres picturales reali- 
sees entre 1890 et 1960, n’a pas de lieu d’exposition 
permanent, a l’instar de la tres celebre collection Prin- 
zhom, qui fut conservee pendant plus de 50 ans dans 
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les murs de la clinique universitaire de Heidelberg. 
Cette demiere beneficie maintenant, et ce depois 3 ans, 
dun statut particulier et dun musee qui lui est propre. 

Les expositions sont done, pour le Centre, les uniques 
occasions de rendre publiques ces oeuvres, dont cer- 
taines sont tres connues et inscrites dans les mouve- 
ments artistiques de leurs epoques. C’est ainsi que 
quelques-unes ont figure en 1989 dans l’exposition 
« Paris-Paris » qui s’etait tenue au Centre Georges 
Pompidou et qui se proposait de mettre en evidence 
les principaux courants artistiques et intellectuels de 
la premiere partie du XX e siecle. D’autres encore ont 
ete recemment montrees pendant Fete 2003 a la gale- 
rie nationale du Jeu de paume a Paris. 

I/ART THERAPIE 


Ces manifestations publiques ne rendent pas compte 
de Factivite plus globale du Centre d’etude de l’ex- 
pression et de son actualite. Celle-ci est aussi faite de 
prises en charge therapeutiques et d’actions visant a 
developper les liens entre Fart et la psychiatric. 


C’est au sein de la clinique des maladies mentales 
et de Fencephale que le Centre a organise des 1954 
des activites psychotherapeutiques a mediation artis- 
tique, clairement differenciees des activites occupa- 
tionnelles et des autres psychotherapies. 

Actuellement, il existe 30 ateliers hebdomadaires 
de therapie a mediation artistique, plus communement 
appeles ateliers d’art therapie. Historiquement, les 
mediations plastiques (des sin, peinture et modelage) 
etaient les plus frequemment proposees; aujourd’hui 
sont egalement utilisees : des mediations corporelles 
avec la danse therapie, les mediations musicales avec 
les differentes formes de musicotherapie, les media- 
tions theatrales avec le dispositif de drama-therapie 
et Feciiture avec des ateliers de creation litteraire ou 
poetique. Les prises en charge dans ces differents ate- 
liers therapeutiques s’adressent a des patients pour les- 
quels une indication est posee par un psychiatre spe- 
cialise dans ce domaine. De nombreux elements 
cliniques permettent d’orienter les patients ; cependant, 
deux d’entre eux sont essentiels : la place du langage 
verbal en tant que moyen d’expression personnel, et 



Georges Theocharous 


G eorges Theocharous, de nationality 
grecque, est ne a Suez en Egypte en 
1926. Son education et ses origines 
sociales lui permirent de faire de 
nombreux voyages en Allemagne, en 
Angleterre, en Egypte et en France; 
quelques-uns semblent avoir ete des 



Georges Theocharous (Grece), 
sans titre, 23 janvier 1959. Gouache 
sur papier. 


voyages pathologiques. En effet, 
certains avaient pour but de verifier les 
suppositions ou les intuitions delirantes 
qui perturbaient sa vie quotidienne, 
d'autres avaient pour objectif d'apporter 
des confirmations aux preoccupations 
politiques et religieuses qui le hantaient. 

C'est au cours d'un de ses voyages 
a Paris en 1958 qu'il demanda a etre 
hospitalise a la clinique des maladies 
mentales et de I'encephale. Ayant deja 
eu des episodes pathologiques depuis 
plusieurs annees, il etait relativement 
conscient de ses troubles. Plusieurs de 
ces oeuvres majeures furent executees 
pendant le temps de cette hospitalisation. 

Les elements biographiques mettent 
en evidence des difficultes scolaires 
precoces, mais une reussite remarquable 
dans le domaine des arts plastiques. 

A partir de Page de 20 ans, il mena de 
front une activite de creation picturale 
pour lui-meme et des fonctions de 
dessinateur pour une agence publicitaire. 
Des cette epoque, il semble dire 
clairement que peindre est pour lui une 
fagon d'exprimer ses sentiments, et qu'il 
veut mettre tout de lui dans ses oeuvres. 



i 





R. Volmat mentionne, dans une 
publication qu'il a consacree a ce 
patient, que Georges Theocharous aurait 
rencontre Pablo Picasso en 1952 et que 
cette entrevue aurait provoque chez lui 
un grand trouble. 

Quoi qu'il en soit, les preoccupations 
esthetiques de Georges Theocharous 
sont evidentes et les qualites artistiques 
de ses oeuvres indeniables. 
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la necessite de retrouver ou de trouver on processus 
creatif. 

Les oeuvres produites par les patients, qu’elles soient 
ephemeres ou durables (comme en art plastique et en 
ecriture) ne sont pas les objectifs premiers de ces dispo- 
sitifs psychotherapiques. Elies sont les supports de pro- 
cessus creatifs et des moyens de passage entre le patient 
et lui-meme, entre le patient et le therapeute. Les reali- 
sations, quelles laissent des traces mateiialisees ou non, 
ne sont pas generalement robjectif du dispositif thera- 
peutique. C’est pourquoi la majeure partie des oeuvres 
plastiques creees dans les ateliers dart therapie n’ont pas 
a priori un interet artistique. De la meme fagon ces 
realisations ne sont pas la projection dun etat psychique. 

Depuis pres de 50 ans que ces ateliers d’art thera- 
pie existent a la clinique des maladies mentales et de 
l’encephale, un tres grand nombre de productions 
plastiques ont ete conservees. Ces oeuvres sont venues 
grossir considerablement la collection telle qu’elle s’est 
constitute a Tissue de T Exposition intemationale d’art 
psychopathologique en 1950. 


DEUX FONDS DISTINCTS 



Depuis cette epoque, le Centre gere et met en valeur 
cette collection dont il a ete decide qu’elle serait com- 
posee de deux fonds distincts. 

Le fonds des oeuvres anciennes : constitue des dons 
de 1950, mais aussi d’autres oeuvres anciennes reali- 
sees en dehors d’un contexte psychotherapeutique. Cel- 
les-ci proviennent d’hopitaux du Bresil, de Tlnde, de TI- 
talie, de la Suisse, mais aussi de collections personnelles 
de psychiatres frangais et etrangers. Les plus anciennes 
sont anterieures a rinstitution de Tart therapie; elles ont 
ete faites de facon spontanee ou avec Tencouragement 
de psychiatres qui avaient decouvert chez leurs patients 
un talent artistique, ou une facon de les soutenir. 

Ce fonds comporte des oeuvres de factures tres diver- 
sifiees ; certaines sont maintenant reconnues comme 
appartenant a la categorie de Tart brut (telles les oeuv- 
res de Guillaume Pujolle, Aloi’se Corbaz ou Albino Braz), 
d’autres sont a rapprocher de celles produites par les 
artistes contemporains, d’autres enfin valent pour la pro- 
fondeur de leur expression et la qualite de l’emotion 


qu’elles font naitre chez le spectateur. 

Le fonds des oeuvres dites contemporaries est beau- 
coup plus important; il est constitue d’oeuvres reali- 
sees dans les ateliers. En effet, les patients qui fre- 
quentent les ateliers d’art therapie sont proprietaries 
de leurs oeuvres. Neanmoins, ils choisissent souvent 
de laisser celles-ci: soit parce qu’ils les rejettent, soit 
parce qu’ils les desinvestissent, soit parce qu’ils sou- 
haitent qu’elles soient conservees dans le lieu de soin 
ou elles ont ete creees. Il appartient done au Centre 
d’etude de I’expression, et a Thopital, de les conser- 


ver et de les proteger. Ce fonds comporte aujour- 
d’hui pres de 70000 oeuvres qui sont toutes numero- 
tees et archivees. 

Cette collection est poursuivie encore aujourd’hui, 
comme trace de parcours et comme support de tra- 
vaux de recherche. Il s’agit d’un patrimoine a la fois 
scientifique et artistique. 


QUALITE DE VIE ET CREATION 


L’objectif des differentes expositions de la collection 
Sainte-Anne est de montrer quelle est revolution des sty- 
les, tout au long du XT siecle. Cette periode, en effet, 
est remarquable par le bouleversement de ses codes 
de representation, par la multiplicity des styles, la 
coexistence de differents courants au sein de l’histoire 
contemporaine de Tart. Il s’agit de montrer que cette 
collection suit les memes chemins, les memes mean- 
dres, les memes periodes inventives et creatives, les memes 
retours a la noime, les memes decouvertes. Les auteurs 
des oeuvres presentees sont soit des artistes connus 
comme tels avant leur maladie ou leur hospitalisation, 
soit des patients qui ont decouvert la creation plastique 


ou la peinture au sein de Thopital. Les uns comme les 
autres n’ont pas ete particulierement stimules dans leurs 
potentialites creatives par la maladie ou Tepisode patho- 
logique, bien au contraire. En revanche, pour les uns 
comme pour les autres, au detour de Tepisode aigu, la 
reprise d’une activate de creation, ou la decouverte d’un 
potentiel ou d’un plaisir de cette nature, est un facteur 
qui a pu largement participer a leur guerison, a leur 
amelioration, a leur gout de vivre, a leur qualite de vie. 



Anne-Marie Dubois 

Praticien hospitalier, Clinique des maladies mentales 

et de I'encephale (P r J.-D. Guelfi), 
centre hospitalier Sainte-Anne, 75674 Paris Cedex 14. 

Mel : dubois.a@chsa.broca.inserm.fr 
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